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1月 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三

元旦 十六 十七 十八 小寒 二十 廿一 廿二 廿三 廿四

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
四 五 六 日 一 二 三 四 五 六

廿五 廿六 廿七 廿八 廿九 三十 初一 初二 初三 大寒

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
日 一 二 三 四 五 六 日 一

初五 初六 初七 腊八节 初九 初十 十一 十二 十三

21 22 23 24 25 26 27 28 29
二

十四
30 三

十五
31

《
温
良
恭
俭
让
》　

邝
楚
婷　

作

    有一次，子禽问子贡：“孔夫子每到一个国家，就能够听到那个国家的政事。是

夫子访人打听到的，还是各国君问询于夫子的呢？”子贡回答：“他老人家温和、善

良、恭敬、俭朴、谦让，每个国君都敬佩他、信任他，拿国政来与他讨论，所以他才

会知道。这是他与众不同的地方！”孔子身上体现出的五种美德即“温良恭俭让”。

仁义礼智信，温良恭俭让。

温
良
恭
俭
让



三 四 五 六 日 一 二 三

初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二 十三

21 22 23 24 25 26 27 28

四 五 六 日 一 二 三 四 五 六

十六 十七 十八 立春 二十 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
日 一 二 三 四 五 六 日 一 二

廿六 廿七 廿八 廿九 除夕 春节 初二 初三 雨水 初五

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

《
地
利
人
和
》 

余
泳
达　

作

    孟子认为，作战时，好天气不如好地形，好地形不如众人团结一致，即“天时不如

地利，地利不如人和”。进而认为，得道多助，失道寡助。让老百姓安居而不迁徙不能

仅靠疆界限制，使国防巩固不能仅凭山河险要，威行天下也不能仅靠武力强大，更重要

的还是要施仁政、得人心。 

天时不如地利，地利不如人和。

地
利
人
和

2月



四 五 六 日 一 二 三 四 五 六

十四 元宵节 十六 十七 学雷锋日 十九 二十 妇女节 廿二 廿三

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
日 一 二 三 四 五 六 日 一 二

廿四 植树节 廿六 廿七 廿八 廿九 初一 初二 初三 初四

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
三 四 五 六 日 一 二 三 四

春分 初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二 十三

21 22 23 24 25 26 27 28 29
五

十四
30 六

十五
31

《
与
人
为
善
》 

翁
妙
莹　

作

    孔子的学生子路道德和才干都很好，孟子常以他为榜样教育学生。有一天，孟子

说：“子路很虚心，闻过则喜。”接着又说：“大禹听到善言，就向人拜谢；而舜更

加了不起，他乐于学习别人好的德行并将之再施予别人，这就叫做‘与人为善’，可

以说这是君子最高的德行了。”“与人为善”，现指善待他人。

取诸人以为善，是与人为善者也。故君子莫大乎与人为善。

与
人
为
善

3月



六 日 一 二 三 四 五 六 日 一

初六 世界地球日 世界读书日 初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

日 一 二 三 四 五 六 日 一 二

十六 十七 十八 十九 清明节 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
三 四 五 六 日 一 二 三 四 五

廿六 廿七 廿八 廿九 三十 初一 初二 初三 初四 谷雨

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

《
一
饭
千
金
》 

梁
天
铭　

作

    汉初三杰之一韩信是淮阴人，年轻时失意、穷困，时常到城外钓鱼，以解决生计，

但却经常饿肚子。幸而有一位在河边洗衣服的漂母不断救济他，给他饭吃，韩信非常感

激。后来，韩信在楚汉之争中立下赫赫战功，被刘邦封为王。但他始终记着漂母的恩情，

不仅命人送酒菜给她，还赐黄金千两。

受人滴水之恩，当以涌泉相报。

一
饭
千
金

4月



二 三 四 五 六 日 一 二 三 四

劳动节 十七 十八 十九 立夏 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
五 六 日 一 二 三 四 五 六 日

廿六 廿七 廿八 廿九 初一 初二 初三 初四 初五 初六

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
一 二 三 四 五 六 日 一 二

小满 初八 初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五

21 22 23 24 25 26 27 28 29
三

十六
30 四

十七
31

《
发
愤
图
强
》 

翁
妙
莹　

作

    《论语》记载：孔子周游列国时经过楚国叶邑，接待他的叶公因为不了解孔子的为人，

便向子路探问，但子路却不知怎样回答。事后孔子知道了，便对子路说：“你怎么不说‘他

的为人哟，发愤用功，连吃饭都忘了，快乐得忧虑也忘了，甚至连自己老之将至都不知道’

这样的话呢？”后来康有为曾上书光绪皇帝，劝他“发愤自强”；何香凝在《回忆孙中山

与廖仲恺》一书中使用了“发愤图强”。

发愤忘食，乐以忘忧，不知老之将至。

发
愤
图
强

5月



四 五 六 日 一 二 三 四 五 六

夏至 初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 广东扶贫济困日

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

五 六 日 一 二 三 四 五 六 日

儿童节 十九 二十 廿一 廿二 芒种 廿四 廿五 廿六 廿七

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
一 二 三 四 五 六 日 一 二 三

廿八 廿九 三十 初一 初二 初三 初四 端午节 初六 初七

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

    从前，有一个名叫秋的棋手，他有两个学生，一个非常专心地听老师讲解，另一个刚好

相反。老师讲解的时候，不专心的学生眼睛好像在看着棋子，其实心里却老觉得天上有大鸟

要飞来，想着张弓搭箭去射它，结果老师的讲解一点也没听进去。所以这两个学生虽然一起

拜师学习，但是那个专心致志的学生成了棋艺高强的名手，另一个却没有学到什么本事。

凡百事之成也，必在敬之；其败也，必在慢之。

《
专
心
致
志
》　

熊
琼 

作

专
心
致
志

6月



日 一 二 三 四 五 六 日 一 二

建党纪念日 十九 二十 廿一 廿二 廿三 小暑 廿五 廿六 廿七

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
三 四 五 六 日 一 二 三 四 五

廿八 廿九 初一 初二 初三 初四 初五 初六 初七 初八

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
六 日 一 二 三 四 五 六 日

初九 初十 大暑 十二 十三 十四 十五 十六 十七

21 22 23 24 25 26 27 28 29
一

十八
30 二

十九
31

    唐宝历元年，白居易调任苏州刺史。当地的居民齐心整理市容，迎接他的来临，这使

得白居易感动不已。他到任后谢绝宴游，夜以继日埋首政务，整顿吏治，赢得了老百姓的

好评。在寄给朋友的书信中，白居易曾自谓“补拙莫如勤”。数学家华罗庚也说：“勤能

补拙是良训，一分辛苦一分才。”

勤能补拙是良训，一分辛苦一分才。

《
勤
能
补
拙
》 

林
美
舒　

作

勤
能
补
拙

7月



三 四 五 六 日 一 二 三 四 五

建军节 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五 立秋 廿七 廿八 廿九

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
六 日 一 二 三 四 五 六 日 一

初一 初二 初三 初四 初五 初六 七夕节 初八 初九 初十

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
二 三 四 五 六 日 一 二 三

十一 十二 处暑 十四 中元节 十六 十七 十八 十九

21 22 23 24 25 26 27 28 29
四

二十
30 五

廿一
31

    孔子的学生曾参年纪虽小，却严于律己、勤奋好学，深得孔子的喜爱。曾参说：

“我每天都要三省吾身：替别人办的事情有没有尽心竭力？与朋友交往有没有不诚实

的地方？先生教我的学业是不是学习好了？”后人以“三省吾身”“一日三省”表示

要经常反躬自问、自我反省。

吾日三省吾身：为人谋而不忠乎？与朋友交而不信乎？传不习乎？

《
三
省
吾
身
》 

梁
天
铭　

作

三
省
吾
身

8月



五 六 日 一 二 三 四 五 六 日

十二 十三 秋分 中秋节 十六 十七 十八 十九 二十 烈士纪念日

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

六 日 一 二 三 四 五 六 日 一

廿二 廿三   廿五 廿六 廿七 廿八 白露 三十 教师节

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
二 三 四 五 六 日 一 二 三 四

初二 初三 初四 初五 全民国防教育日 初七 初八 初九 初十 公民道德宣传日

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

9月
中国人民抗日战争

胜利纪念日

《
匹
夫
有
责
》 

林
森
超　

作

    明末清初著名的大学者顾炎武出身乡宦家庭，清兵南下时曾参加抗清斗争。当清军攻陷昆山、

常熟等地后，继母王氏绝食而亡，临终前叮嘱他“不仕二姓”。从此，顾炎武在政治上始终不与

清廷合作，直至晚年也宁死不肯做清朝的官，一直坚守气节。50岁以后，他集中精力撰写《日知录》，

曾说：“保天下者，匹夫之贱，与有责焉耳矣。”后来梁启超将其缩写为“天下兴亡，匹夫有责”。

天下兴亡，匹夫有责。

匹
夫
有
责



一 二 三 四 五 六 日 一 二 三

国庆节 廿三 廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 寒露 初一 初二

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
四 五 六 日 一 二 三 四 五 六

初三 初四 初五 初六 初七 初八 重阳节 初十 十一 十二

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

廿三

日 一 二 三 四 五 六 日 一

十三 十四 霜降 十六 十七 十八 十九 二十 廿一

21 22 23 24 25 26 27 28 29
二

廿二
30 三

31

10月

《
业
精
于
勤
》 

翁
妙
莹　

作

    韩愈是唐代著名的文学家，曾担任国子监博士。他在千古名篇《讲学解》中以国

子先生的口吻教导学生：“学业的精深，取决于勤奋，游荡懈怠就会荒废；事业的成

功，在于独立思考，随波逐流就要失败。”也就是“业精于勤，荒于嬉；行成于思，

毁于随”。

业精于勤，荒于嬉；行成于思，毁于随。

业
精
于
勤



三 四 五 六 日 一 二 三 四 五

十四 小雪 十六 十七 十八 十九 二十 廿一 廿二 廿三

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

四 五 六 日 一 二 三 四 五 六

廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 廿九 立冬 初一 初二 初三

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
日 一 二 三 四 五 六 日 一 二

初四 初五 初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二 十三

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

《
曾
子
杀
猪
》 

沈
洁　

作

    曾子的夫人准备去集市，儿子却跟着哭闹不停。她随口说：“你回去，我回来就杀猪给你

吃。”等她赶集回来后，只见曾子提刀要杀猪，她连忙阻止说：“只是说说哄哄孩子而已

啊。”曾子却说：“小孩子没有思考和判断能力，等着父母去教他。现在你欺骗孩子，就是

在教他欺骗别人。而且孩子受了欺骗，将来也不会相信母亲，还怎么来教育孩子成为正人

君子。”最后曾子真的杀猪煮肉给孩子吃。

小信成，则大信立。

曾
子
杀
猪

11月



六 日 一 二 三 四 五 六 日 一

廿四 廿五 廿六 国家宪法日 廿八 廿九 大雪 初二 初三 初四

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
二 三 四 五 六 日 一 二 三 四

初五 初六   初八 初九 初十 十一 十二 十三 十四

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
五 六 日 一 二 三 四 五 六

十五 冬至 十七 十八 十九 二十 廿一 廿二 廿三

21 22 23 24 25 26 27 28 29
日

廿四
30 一

廿五
31

    唐高宗和武则天的女儿太平公主平常专横跋扈，大肆侵吞百姓的财产。有一次她到一座寺院游

玩看上了寺里的一盘大石磨，就强行将之带走。要知道那可是寺里传了几百年的镇寺之宝，平时还

靠它来为僧人们磨米磨面。后来寺里把太平公主告上雍州官府，司户李元纮判太平公主交还石磨。

李元纮的上司窦怀贞害怕得罪太平公主，亲自要李元纮改判。李元纮二话不说，当即挥笔在原判决

书的空白之处写上“南山或可改移，此判终无摇动”几个大字。后世将这几个字缩写成“执法如山”。

天下之事，不难于立法，而难于法之必行。

《
执
法
如
山
》 

罗
梦
达　

作

执
法
如
山

12月

南京大屠杀死难者
国家公祭日



《苏武牧羊》  黄咏茵  作

《三过家门而不入》　符传成  作

《六尺巷》　陈志瀚  作

《岳母刺字》　黄咏茵  作

《同舟共济》　林美舒  作

《让枣推梨》  林美舒  作

《言必信  行必果》　翁妙莹  作

《一诺千金》　朱燕文  作

《励精图治》　陈挺通  作

《管鲍之交》　林美舒  作

《持法惟平》　谢莹  作

《礼贤下士》　梁天铭  作


